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Mateřská škola "Rosnička", Školní Vršek 503/3, Liberec I

do

Pondělí 8.9.2025
rohlík sojový, avokádová pom. granko, zeleninaPřesnídáv.
droždová jemnáPolévka
kuřecí na kmíně, tarhońa s hráškem, sirupOběd
chléb šumava, pomazánka ze strouhaného sýra, ovoce,Svačina

Úterý 9.9.2025
podmáslový chléb, švédská pomazánka, zelenina, ranní čajPřesnídáv.
hrachová polévkaPolévka
vepřová panenka, pečený brambor, bylinkový dip, džusOběd
bageta plzeńská, mrkvové máslo, mléko, ovoceSvačina

Středa 10.9.2025
šáteček tvarohový, bílá káva, ovocePřesnídáv.
cibulováPolévka
hovězí po španělsku, dušená rýže, minerálkaOběd
lámankový chléb, lučina s ředkvičkou, zelenina, mátový čajSvačina

Čtvrtek 11.9.2025
tousty se sýrem, mléko, zeleninaPřesnídáv.
rajská s rýžíPolévka
květákový mozeček, brambor, okurkový salátOběd
chléb šumava, bylinkové žervé, ovoce, pomerančový čajSvačina

Pátek 12.9.2025
chléb žitan, zeleninová pomazánka, granko, ovocePřesnídáv.
kmínová s vejciPolévka
kotlíkový fazolový guláš, chléb, minerálkaOběd
anglický rohlík, zelenina, černý čaj s citrónemSvačina

Každý den je k dispozici čaj, citrónová voda.

                            Změna jídelníčku vyhrazena.
Sestavila: Miloslava Polívková                                Kuchařka : Jäschkeová Jana


