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Matefska kola "Rosni¢ka", Skolni Vréek 503/3, Liberec |

od 02.02.2026 do 06.02.2026

Pondéli 2.2.2026

Presnidav. houska makovd, pomazanka z avokada, granko, zelenina

Polévka Cesnecka s krutony

Obéd kufeci nudlicky na kari se smetanou, dusena ryze, sirup

Svacina chléb Sumava, maslo, platkovy syr, ovoce

Utery 3.2.2026

Presnidav. odkolkdv pecen, tvarohova s rajcaty, bila kava, ovoce

Polévka zeleninova s droZzdovymi knedlicky

Obéd vepfové maso na Salotce, Spenat, bramborové Spalicky, dzus '
Svacina veka s pomazankovym maslem, kedlubna, zelenina, pomerancovy €
Stieda 4.2.2026 '
Presnidav. sojovy rohlik, pomazanka z rybiho filé, zelenina, Cerny €aj s citrbnem
Polévka kufeci vyvar se zeleninou a drobenim

Obéd milanské Spagety, strouhany syr, mineralka

Svacina plzenska bageta s lu€inou, ovoce, mléko

Ctvrtek 5.2.2026

Presnidav. chaluparsky bochnik, zeleninova pomazanka, mléko
Polévka cizrnova s krutony

i

Obéd tunak po Svycarsku, Stouchany brambor s paZitkou, michany salat, sirup
Svaéina chléb Sumava s maslem, baby Spenat, zelenina, bylinkovy ¢aj
Patek 6.2.2026

Presnidav. krupicova kase, kakao, maslo, ovoce, ranni ¢aj s medem
Polévka porkova

Obéd zapecené téstoviny s brokolici, mrkvi se syrem a smetanou, polni¢ek, mineralka

Svadina toustovy chléb, Cesnekové Zervé, zelenina, €aj s citronem
Kazdy den je k dispozici €aj, citronova voda.

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.
Sestavila: Miloslava Polivkova Kucharka : Jaschkeova Jana
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