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Mateřská škola "Rosnička", Školní Vršek 503/3, Liberec I

do

Pondělí 26.1.2026
cerea rohlík, sýrová s ořechy, granko, zeleninaPřesnídáv.
cuketový krémPolévka
vepřová pečeně, brambor, fazolové lusky na másle, sirupOběd
chléb šumava, medové máslo, ovoce, šípkový čajSvačina

Úterý 27.1.2026
podmáslový chléb, droždová pomazánka, bílá káva, ovocePřesnídáv.
mrkvová s písmenkyPolévka
mexický guláš, jasmínová rýže, minerálkaOběd
šestizrnná bageta, pomazánkové máslo, ledový salát, čaj s medem a citrónemSvačina

Středa 28.1.2026
loupák, mléko, ovocePřesnídáv.
slepičí vývar s nudlemi a zeleninouPolévka
sekaná pečeně, bramborová kaše, zeleninový salát, džusOběd
kukuřičné knuspi, smetanový sýr, zelenina, ovocný čajSvačina

Čtvrtek 29.1.2026
sendvič se šunkou a sýrem, kakao, zeleninaPřesnídáv.
kapustová s bramboremPolévka
hrachová kaše, vejce, okurka ster., sirupOběd
lámankový chléb, mrkvové máslo, ovoce, jahodový čajSvačina

Pátek 30.1.2026
topinka s česnekem, mléko, zeleninaPřesnídáv.
zeleninová s vločkamiPolévka
srbské rizoto, strouhaný sýr, minerálkaOběd
veka, bylinkové máslo, ovoce, zázvorový čajSvačina

Každý den je k dispozici čaj, citrónová voda.

                            Změna jídelníčku vyhrazena.
Sestavila: Miloslava Polívková                                Kuchařka : Jäschkeová Jana


