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Mateřská škola "Rosnička", Školní Vršek 503/3, Liberec I

do

Pondělí 31.8.2026
selský rohlík, avokádová pomazánka, granko, zeleninaPřesnídáv.
kuřecí vývar s nudlemiPolévka
plovdické maso, vřetena, sirupOběd
chléb šumava, máslo, gouda, ovoce, bylinkový čajSvačina

Úterý 1.9.2026
obložená veka, máslo, šunka, zelenina, bílá kávaPřesnídáv.
hráškový krémPolévka
segedínský guláš, houskový knedlík, džusOběd
medovník, jahodový čaj, ovoceSvačina

Středa 2.9.2026
maková houska, vaječná pomazánka, mléko, ovocePřesnídáv.
rajskáPolévka
květákový mozeček, brambor, okurkový salátOběd
plzeńská bageta, pomazánkové máslo, okurka, mátový čajSvačina

Čtvrtek 3.9.2026
odkolkův pecen, rybí pomazánka, ranní čaj, zeleninaPřesnídáv.
pórková s kapánímPolévka
čočka na kyselo, sojový rohlík, červená řepa, minerálkaOběd
chléb žitan, máslo, ovoce, mlékoSvačina

Pátek 4.9.2026
kaše z pohanky s ovocem a medem, ovoce, ovocný čaj s citrónemPřesnídáv.
krupicová s vejciPolévka
srbské rizoto, strouhaný sýr, sirupOběd
chléb šumava, lučina, zelenina, ovocný čajSvačina

Každý den je k dispozici čaj, citrónová voda.

                            Změna jídelníčku vyhrazena.
Sestavila: Miloslava Polívková                                Kuchařka : Jäschkeová Jana


