Matefska $kola "Rosni¢ka", Skolni Vréek 503/3, Liberec |
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Pondéli 14.9.2026

Presnidav. rohlik makovy, syrova pomazanka s ofechy, granko, zelenina
Polévka vloCkova

Obéd krti gulas, kvaskovy chléb, sirup

Svacina chléb Sumava s maslem, marmelada, ovoce, Sipkovy €aj

Utery 15.9.2026

Presnidav. podmaslovy chléb, rozhuda, bila kava, ovoce

Polévka hrstkova
Obéd Cevabdici, brambor, obloha, dzus
Svacina chaluparsky chléb, Sunkovy syr, zelenina, bylinkovy &aj

Streda 16.9.2026

Presnidav. cerea houska, tunakova pomazanka, zelenina, ranni ¢aj

Polévka kufeci vyvar s kapanim

Obéd hovézi po §panélsku, duSené ryze, mineralka
Svacina chléb zitan, maslo, mléko, ovoce

Ctvrtek 17.9.2026

o id

Piesnidav. mistriv chléb, mrkvovo-celerova pomazanka, mléko, zelenina
Polévka bramborova

Obéd hrachova kase, vafené vejce, sterilovana okurka, sirup
Svaéina bageta Sestizrnna, kedlubnové maslo, ovoce, matovy Caj

Patek 18.9.2026

Presnidav. chléb Sumava, pomazanka ze strouhaného syra, granko, zelenina
Polévka brokolicova

Obéd pecené kuratko, bulgur se zeleninou a petrzelkou, mineralka
Svacéina chléb, pomazankové maslo, kapie, ovoce, pomerancovy &aj

Kazdy den je k dispozici €aj, citronova voda.

Zména jidelnicku vyhrazena.
Sestavila: Miloslava Polivkova Kucharka : Jaschkeova Jana

vefejna informacdni sluzba



