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Mateřská škola "Rosnička", Školní Vršek 503/3, Liberec I

do

Pondělí 2.11.2026
sojový rohlík, sýrová pomazánka s ořechy, granko, zeleninaPřesnídáv.
čočkováPolévka
kuřecí nudličky se sýrovou omáčkou, vřetena, sirupOběd
chléb šumava s máslem, sýr gouda, ovoce, jahodový čajSvačina

Úterý 3.11.2026
odkolkův pecen, budapeštská pomazánka, bílá káva, ovocePřesnídáv.
dýńováPolévka
sekaná pečeně, bramborová kaše, salát z kysaného zelí a řepy, džusOběd
toustový chléb s máslem, zelenina, šípkový čajSvačina

Středa 4.11.2026
cerea houska, špenátová pomazánka, mléko, zeleninaPřesnídáv.
hovězí vývar s nudlemiPolévka
králík na divoko, dušená rýže, minerálkaOběd
chléb žitan, mrkvové máslo, ovoce, bylinkový čajSvačina

Čtvrtek 5.11.2026
slovanský krajánek, zeleninová pomazánka, granko, ovocePřesnídáv.
vločkováPolévka
treska na rajčatech, brambor, míchaný salát, sirupOběd
chléb šumava, pažitkové máslo, zelenina, mátový čajSvačina

Pátek 6.11.2026
kaše z polenty s jablkem a medem, ovoce, jahodový čajPřesnídáv.
zeleninová s vaječnou jíškouPolévka
vepřový guláš, kváskový chléb, minerálkaOběd
chléb šumava, pomazánkové máslo, kapie, zelenina, čajSvačina

Každý den je k dispozici čaj, citrónová voda.

                            Změna jídelníčku vyhrazena.
Sestavila: Miloslava Polívková                                Kuchařka : Jäschkeová Jana


