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Mateřská škola "Rosnička", Školní Vršek 503/3, Liberec I

do

Pondělí 26.10.2026
houska maková, cizrnová pomazánka, granko, zeleninaPřesnídáv.
hráškový krémPolévka
vepřová pečeně, dušená mrkev, brambor, sirupOběd
chléb šumava, šlehaná lučina, zelenina, šípkový čajSvačina

Úterý 27.10.2026
žitný chléb, tvarohová s kečupem, zelenina, bílá kávaPřesnídáv.
kuřecí vývar s nudlemiPolévka
hovězí stroganov, dušená rýže, minerálkaOběd
ovocný jogurt, ovoce, malinový čajSvačina

Středa 28.10.2026
státní svátekPolévka

Čtvrtek 29.10.2026
chalupářský chléb, rybí pomazánka, zelenina, černý čaj s citrónem a medemPřesnídáv.
bramborováPolévka
čočka na kyselo, červená řepa, džusOběd
chléb šumava, šunkový sýr, bylinkový čaj, ovoceSvačina

Pátek 30.10.2026
chléb žitan, zeleninová pomazánka, mléko, ovocePřesnídáv.
pórková s kapánímPolévka
těstoviny po italsku s kuřecím masem, polníček, sirupOběd
bageta šestizrnná, máslo, zelenina, mátový čajSvačina

Každý den je k dispozici čaj, citrónová voda.

                            Změna jídelníčku vyhrazena.
Sestavila: Miloslava Polívková                                Kuchařka : Jäschkeová Jana


