
09.11.2026 13.11.2026od

Mateřská škola "Rosnička", Školní Vršek 503/3, Liberec I

do

Pondělí 9.11.2026
rohlík makový, pomazánka z avokáda, granko, zeleninaPřesnídáv.
česneková krémová s krutonyPolévka
srbské rizoto s vepřovým masem, strouhaný sýr, sirupOběd
chléb šumava s máslem, ovoce, šípkový čajSvačina

Úterý 10.11.2026
mistrův chléb, brokolicová pomazánka, bílá káva, ovocePřesnídáv.
kuřecí vývar s kapánímPolévka
kapustový nákyp, brambor, ledový salát, džusOběd
veka, bylinkové žervé, zelenina, malinový čajSvačina

Středa 11.11.2026
rustikální pečivo, ovocný zákys, ovocePřesnídáv.
kaldounPolévka
svatomartinské kachní prso, červené zelí, houskový knedlík, minerálkaOběd
podmáslový chléb, pomazánkové máslo, okurka, zelenina, mátový čajSvačina

Čtvrtek 12.11.2026
kváskový semínkový chléb, čočková pomazánka, mléko, zeleninaPřesnídáv.
rajská s tarhoňouPolévka
hrachová kaše, vařené vejce, sterilovaná okurka, sirupOběd
cereální nudličky, mléko, ovoce, zázvorový čajSvačina

Pátek 13.11.2026
topinka s česnekem, mléko, zeleninaPřesnídáv.
zeleninová s jáhlyPolévka
kuřecí na paprice, těstovina, minerálka, černý čaj s citrónem a medemOběd
chléb šumava, pomazánkové máslo, okurka, ovoceSvačina

Každý den je k dispozici čaj, citrónová voda.

                            Změna jídelníčku vyhrazena.
Sestavila: Miloslava Polívková                                Kuchařka : Jäschkeová Jana


